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SANTE

- Lever |’|gnorance sur
~ la sclérose en plaques

Les nouveaux dlgnusthués de la SEP en quéte. d’mfurmatlons

auprés des malades a Marseille.

Hier se tenait la conférence
de presse de I'association des
paralysées de France 13
(APF13) pour le lancement dela
4° édition de I'Ecole de la scléro-
se en plaques (SEP). Présidée

~ par Cathy Hengy, représentante

" nationale dela themanque SEP,

Isabelle Lorenzi, vice-présiden- -
- te de mutuelles de France Plus

et Yacine Rollamallah, récem-
ment diagnostiqué I’Ecole est
unpm] et unique en France. Ins-
_ pirée du programme belge qui a
- pour but d’informer sur tous les
aspects de la maladie, elle a
pour mission d’'aider les person-
nes nouvellement diagnosti—
" quées (moins de 5 ans) a vivre
- avec lamaladie.

Répartie en 5 demi-journées
qui se dérouleront du 31 janvier

~au 28 mars 2015, les conféren-
" ces seront dirigées par des inter-

* venants neurologues et psycho-
‘logues. Elles proposeront une

approche globale de la patholo-
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gie, ainsi qu’un retour

~d’expériences de malades.

"L'essentiel est de rendre les ma-
lades acteurs de leur parcours de
‘soins et de vie", exphque Cathy
Hengy.

Pour la seconde fms depuis

' 2010, les conférences se déroule-

ront & Marseille, 2 la délégation
APF 13. La sclérose en plaques

‘est une maladie auto-immune

qui affecte le systéme nerveux
central, pour laquelle aucun trai-
tement curatif n’existe a ce jour.
En France, 80000 cas ont été re-
censés, touchant en majorité les

‘jeunes adultes et principale-

ment les femmes. Parce que la
sclérose en Plagues est une ma-
ladie mal connue du grand pu-
blic, le projet est important
pour les nouveaux diagnosti-
qués. Yacine le dit: "Apres le dia-
gnostic je me suis imaginé pas-
ser au téléthon en fauteuil rou-
lant. C'est lors de ses rencontres
que l'on m'a rassuré." cl.
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