Mardi 02 décembre

Déjeuner au restaurant Alto Gusto a Aix

l Décembre Inscriptions avant le 28 novembre

Situé en plein cceur d'Aix en provence, Alto Gusto vous
accueille dans un cadre épuré mais chaleureux pour vous
proposer sa carte aux produits de saison. Yous y dégusterez
des specialiltés italiennes, pizzas, pites mais aussi des viandes
et des burgers...

Rendez-vous: 0h30 a la délégation

Transport retour: Réservez pour |6h

Tarif: Transport 4€
Plat a partir de |5€: paiement sur place

Samedi 06 décembre GROU PE LOIS' RS

Marché de Noel
Profitez des illuminations et de la magie de Noél lors du

e s ISR 310 e ot Programme de sorties

santonniers se sont donnés rendez-vous pour vous présenter
leurs créations !

Rendez-vous: |4h, place Charles de Gaulle, prés du carrousel.

Octobre / Novembre / Décembre 2014

Transport retour: Réserver pour |6h

Tarif: Gratuit / Prévoir de I'argent de poche.

Theatre Picnics
Mercredi |17 décembre ‘ Rencontres Dégustations
Shopplng Concerts
Shopping de Noel aux Terrasses xoes
Derniére ligne droite avant Noél ! Pas de meilleur endroit que ‘ Visites
les terrasses du port et leurs 200 boutiques pour trouver votre Bawing Cinés
bonheur. Entierement accessible et dans un cadre magnifique Balades Ap F
voila I'endroit idéal pour les derniers cadeaux ! Festivals o D ecouvertes
Rendez-vous: |4h devant I'entrée des Terrasses du port, 9 ' 'f-‘[:m['
Quai du Lazaret, 13002
Transport retour: Réservez pour |7h Délégation APF 13
279 avenue de la Capelette CS 30009 13359 Marseille cedex 10

Tarif: Gratuit, prévoir de l'argent pour les achats Tel: 0491 799999 Blog: http://dd13.blogs.apfassofr/ Site: www.apf.asso.fr
et/ou boire un verre.




Inscrlptlons avant le 03 octobre

Samedi | | octobre

Octobre
Déjeuner au restaurant le Bicok

Situé en plein cceur de Marseille, le restaurant le Bicok vous
propose ses speécialités de tapas, mais aussi viandes et poissons.
Le lieu propose également un espace de jeu avec des tables de
billards.

Rendez-vous: I2h au Bicok, 57 cours Julien 13006

Transport retour: Réservez pour |5h
Tarif: Plat a partir de 12€ / Paiement sur place.

Mercredi |15 octobre
Bowling a la Valentine

Le bowling de la Valentine est entiérement accessible et vous
accueil pour des parties endiablées ! Passez ['apres midi a
enchainer les strikes entre amis.

14h au Bowling 12 Route de la Sabliére,
13011
Réservez pour |6h

Rendez-vous:

Transport retour:

Tarif: 4€ la partie / Paiement sur place.

Jeudi 23 octobre
Expo Chiharu Shiota a la Vieille Charité

La jeune plasticienne japonaise Chiharu Shiota place le corps au
centre de sa pratique sculpturale en tissant de vastes
environnements de fils noirs emprisonnant des objets qui, ainsi
liberes de leur utilité, provoquent de nouvelles visions poétiques
et émouvantes.

|4h a la Vieille Charité, 2 rue de la
charité, 13002

Rendez-vous:

Transport retour: Réservez retour pour |6h

Tarif: Gratuit pour les personnes en situation

de handicap

Novembre Inscriptions avant le 3| octobre

Dimanche 9 novembre
PSG Vs Om au Manuréva 3

Vibrez au rythme du classico et soutenez ['Olympique de
Marseille ! Le Manuréva vous accueille pour profiter de ce match
événement en dégustant pizzas, grillades et toutes les autres
speécialités de la maison.

19h au Manuréva lll, 9 avenue de Saint

Rendez-vous:
Menet 13011

Transport retour: Réservez pour 23h

Tarif:

Plat a partir de |5€ paiement sur place.

DROIT AU BUT

Vendredi 21 novembre
Salon de la SAVIM au parc Chanot

La SAVIM d'automne c'est le rendez-vous de tous les amateurs
de vin et de gastronomie. Découvrez les productions régionales
sur les dizaines de stands !

Rendez-vous: I 4h a 'entrée du parc Chanot

Transport retour: Réservez pour |6h

Tarif:

4€ pour les personnes en situation de handicap

Mercredi 26 novembre
Exposition Depardon au MuCEM

Les années de découverte de la photographie, les premiers
voyages en Afrique, les grands reportages etc... L'exposition
présente |37 photographies en couleur. 40 ont été spécialement
réalisees pour I'exposition au MuCEM, dont 23 prises a
Marseille. Avec la couleur comme fil conducteur, elle invite a une
déambulation dans I'ceuvre et la vie du photographe depuis la fin
des années 50 jusqu'a aujourd’hui.

Rendez-vous: 14h devant I'entrée du MuCEM, 7 promenade

Robert Laffont, 13002

Transport retour: Réservez retour pour |6h
Tarif:

Gratuit pour les personnes en situation de handicap




